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O que ¢ a Lei
Maria da
Penha??

V4 f ‘ A lei 11.340 mais conhecida
popularmente como a Lei Maria da
Penha, tem como importancia a
protecao e defesa das mulheres em

situacao de violéncia em diferentes
esferas. ndo apenas em violéncia
domeéstica ou fisica mas em violéncia

psicolégica, patrimonial, sexual e
também moral.

Em certos casos a Lei Maria da Penha
deve e pode interferir na vida da
mulher em situacao de vulnerabilidade
afim de resguarda- |a para longe de seu
agressor.




Quem foi Maria da
penha?

Maria da Penha Maia
Fernandes, nascida em 01-02-
1943, no Ceara, ¢ uma
farmaceutica e bioquimica que
se tornou uma destacada
ativista dos direitos das
mulheres no Brasil. Ela ¢ um

simbolo de forea na luta contra coluna. Marco a manteve em
a violéneia domestica. carcere privado por 15 dias e

tentou eletrocuta la durante o

—

FEm 1983. Maria da Penha sofreu
uma tentativa de feminiecidio por
parte de Marco Antonio. Ela foi
baleada nas costas enquanto
dormia, ficando paraplégica
devido a lesoes irreversiveis na

banho.

o\

Hoje. aos 78 anos, Maria da Penha ¢
uma figura importante na luta
contra a violéncia domestica. Sua lei
foi sancionada em 07-08-2000. e cla
fundou uma ONG que leva seu nome,
esereveu o livro "Sobrevivi... posso
contar” e recebeu preéemios e
reconhecimento, ineluindo uma
indicacao ao Prémio Nobel da Paz
em 2017. Ela usa palestras e
entrevistas para divulgar e
esclarecer sua lei e alertar sobre os
ciclos de agressao.




/Cielo de Violencia

A violeéncia apresenta alguns tipos de padroes de
comportamento e com a identificacao desses
padroes foi elabarado o Ciclo da Violencia.

Fle se divide em tres etapas :

Fase da Tensao Fase da agressao




Situacoes
de Violéncia

I- Violencia Fisica,
Pode ser entendida

como algo que possa II- Violeéncia Psicoldgica.
ser um ato de ofender Tudo aquilo que

a sua reputa¢ao ou interiere na sua saude

violéneia corporal. mental.
Ex: Diminuir, ameacar,
manipular o psicologico
e entre outros.

III- Violencia Moral.
Algo que prove que ¢ calunia ou
difamar-.

Calunia ¢ comprovada quando
interiere algo eriminoso a sua
vitima.

Difamar ¢ quando pratica um ato
ofensivo com a reputacao da pessoa
que esta sendo vitima, algo que
prejudica o seu carater.
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Delegacia da Mulher

Com a Lei Maria da
Penha, a delegacia da
mulher obteve novas
acoes para impedir a

violéneia contra as

mulheres. como medidas
protetivas de urgencia,

As delegacias especializadas
de atendimento atendimento a
mulher (DEAMS) sao unidades

da policia civil responsaveis
pelo atendimento as mulheres
em situacoes de violencia, que
tem como ohjetivos promover

a protecao, preveneao e
investigacoes de atos
eriminais.

o

Além de registrar o
boletim de ocorreéncia, a
vitima tem direito a um
advogado da Defensoria

Publica, a fim de garantir
a sua seguranga e que os
seus direitos sejam
respeitados.



Central de ajuda

Vale ressaltar que
eSSeS Servieos sao
prestados por agéncias
de saude, seguranca
publica, justica e
assistencia social.

Mulheres que soireram
situacoes de violencia
domestica podem contar
com a ajuda de centrais
especificas.

—

Delegacias especializadas,
Casas da Mulher Brasileira
(CMBSs). e canais de dentincias
como o Ligue 180, disposto
pelo Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos
Humanos (MMFDH).




Relerencias

Delegacia da Mulher em Barra do Corda. Plataforma mulher segura. 2022.
Disponivel em: <https://mulhersegura.org/preciso-de-ajuda/delegacia-da-mulher-em-barra-do-corda>
Acesso em: 02/11/2023.

FUKS, Rebeca. Biografia de Maria da Penha. 2019.
Disponivel em: <https://www.ebiografia.com/maria_da_penha/?utm_source=twitter&utm_medium=referral>
Acesso em: 03/11/2023.

Importancia da Lei Maria da Penha e LGPD no combate da violéncia contra as mulheres. Portal LGPD. 2023.
Disponivel em: <https://www.lgpdbrasil.com.br/importancia-da-lei-maria-da-penha-e-da-lgpd-no-combate-da-
violencia-contra-as-mulheres/#:~:text=Com%20a%20L ei%20Maria%20da,9.099%2F 1995>

Acesso em: 02/11/2023.

LAZZARI, Kellen; ARAUJO, Margarete. O ciclo da violéncia e a meméria de dor das mulheres usuarias do
CRM/Canoas - RS. 2018.

Disponivel em: <o+ciclo+da+violéncia+e+a+memoriat+de+dor+das+mulheres+usuarias+do+CRM_Canoas-RS.pdf.>
Acesso em: 03/11/2023.

NOGUEIRA, Amanda; SILVA, Luara; GONCALVES, Erica. A IMPORTANCIA DA LEI MARIA DA PENHA. 2020.
Disponivel em:
<https://repositorio.alfaunipac.com.br/publicacoes/2020/287_a_importancia_da_lei_maria_da_penha.pdf>
Acesso em: 02/11/2023.

Quem é Maria da Penha. Instituto Maria da Penha. 2018.
Disponivel em: <https://www.institutomariadapenha.org.br/quem-e-maria-da-penha.html>
Acesso em: 03/11/2023.

Saiba onde mulheres em situacao de violéncia podem encontrar ajuda. Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania. 2022.

Disponivel em: <https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2022/eleicoes-2022-periodo-€leitoral/saiba-onde-
mulheres-em-situacao-de-violencia-podem-encontrar-ajuda>

Acesso em: 02/11/2023.

Sexta Turma estendeu protecdo da Lei Maria da Penha para mulheres trans. Superior Tribunal de Justica.
2023.

Disponivel em: <https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/2023/29012023-Sexta-Turma-
estendeu-protecao-da-Lei-Maria-da-Penha-para-mulheres-trans.aspx>

Acesso em: 03/2023.

Tipos de Violéncia na Lei Maria da Penha. TJDFT. 2022.

Disponivel em: <https://www.tjdft.jus.br/informacoes/cidadania/nucleo-judiciario-da-mulher/o-nucleo-judiciario-da-
mulher/tipos-de-violencia-na-lei-maria-da-penha>.

Acesso em 02/11/2023.



Dedicamos esta eartilha a
todas as mulheres que
lutam pelos seus direitos e
sua liberdade de expressao.

"Nada nos foi dado. Tudo foi
duramente eonquistado’, diz
Aline Pellegrino.
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